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B Jugendarbeit im Verein

Ideenliste

1. Feste feiern

=  Welcome-Veranstaltung im Januar
Sinnesspiele im Wald im Dunkeln, Winterfeier/Schwedenfeuer, Winsche fir das Jahr
werden auf Luftballons geschrieben...

= Faschingsveranstaltung
Kindersitzung in der jede Kindersportgruppe etwas auffiihrt, einzelne Kinder machen die
Ansagen...

= OsterspaB
Ostereierlauf, Eier werden auf Essloffel Gber einen Hindernisparcours gebracht, Bobbycar-
Rennen...

= Sommerfest
Erdbeerfest, Grillnachmittag, Spiel- und Sportfest, Sportsfun-Fete; evtl. mit Mobilen und
Spielgerate-Pools von Sportjugend Hessen / Sportkreis / Hessische Turnjugend /
FuBballverband...

= Disco
Beach-Party, Rollschuh-Party, Cocktail-Party mit alkoholfreien Cocktails (Rezepte der
BZGA), Halloween-Party, Kinder-Disco...

=  Huckepack-Party
Jeder bringt jemanden mit, der nicht Mitglied im Verein ist...

= Weihnachtsfeier
,Bunter Nachmittag” in der Vorweihnachtszeit, Sportschau des Vereins mit Auffihrungen
aller Abteilungen...

= Jubildumsfeiern

=  Umzige

2. Wegfahren

= Sportliche Events
Inliner-Tour, Fahrradtour, Schlittschuhlaufen, Schlittenfahren, Schwimmen, Kanufahren,
Kletterwald...

= Kinder-/Jugendfreizeit
Zeltlager, Skifreizeit, Besuch von Partnerstadten, befreundeten Vereinen...

= Sportjugend- und Verbandsangebote
Swim-in, Turnfest, Landesjugendtreffen, Bundesjugendtreffen...

= Internationale Jugendbegegnung
Im Inland, im Ausland, Teilnahme an einem internationalen Jugendlager/Jugendturnier...
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Gemeinsam eine Fortbildung besuchen
Kino- / Theater- / Konzertbesuch
Museumsbesuch

3. Angebote der allgemeinen / iiberfachlichen Jugendarbeit

Spiele-Nachmittag

Ferienspiele

Bastelangebote

Drachen basteln und steigen lassen, T-Shirts bemalen, Batiken, Tassen bemalen, Kérper-
Painting, Schminken, Tépfern, Sport- und Spielgerate selbst bauen...

Bau- und Renovierungsaktionen

Torwand oder Half-Pipe bauen, Jugendraum renovieren/gestalten, mit Graffiti verschénern,
Jugend-Wohnwagen renovieren/gestalten, Streetball-Anlage instand setzen...
Gelandespiele

Nachtwanderung, Schnitzeljagd, Rallye, Orientierungslauf, Geocaching...

Kleine Unternehmungen

Fahrradtour mit Eis essen, kleine Wanderung, Weihnachtsbackerei...

Gemeinsam etwas anschauen

DVD, Video, Fotos, Fernsehfilm...

Theaterstiick entwickeln und selbst auffiihren

Basar organisieren

Far CDs, DVDs, Sportgerate, Sportbekleidung...

Okologische Aktivitat

Gewasseruntersuchung, Waldrallye, Flussreinigung, Osterputz...

Jugendseminar zum Thema ,,Gesund kochen*

4. Bewegungsangebote

Sport-SpaB-Spiel-Angebot

Einmalig, regelmaBig; Spieletag mit Freizeitsportangeboten, evtl. Nutzung von Mobilen
oder Geratepools...

Neue Sportarten / Trendsportarten ausprobieren / als Projekt anbieten
Einmalig/regelmaBig Rugby, Baseball, Badminton, Frisbee-Golf; Parcour, Sport-Stacking,
Slackline, Waveboard, Kickboard, Inlinefahren, Inline-Hockey, Rope-Skipping mit Musik,
Jonglieren, Akrobatik, Klettern mit Mobil der Sportjugend Hessen...

Juxturnier in eigener Sportart

Spiele-Turniere mit neu gemischten / inhomogenen Mannschaften oder alternativen Spiel-
und Sportgeraten...

Fitness-Parcour

Sportabzeichen, Muckytest, Kinderturnabzeichen...
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= Sponsoring-Event
Spenden- und Sponsorenlaufe (Firmen, Sparkassen...), Erlés geht an Kinder- und
Jugendférderung, Sportférderung oder caritative Einrichtung...

= Prominente Sportler einladen

» Fahrradrallye / Geschicklichkeitsfahren

= Spezielle Bewegungsangebote nur fiir Jungen / fiir Mddchen

* Integrative Bewegungsangebote fiir behinderte und nichtbehinderte Kinder und
Jugendliche

= Bewegungsangebot zur Integration von sozial benachteiligten Kindern/Jugendlichen

5. Organisation der Kinder- und Jugendarbeit

» Einrichtung von Gremien der Jugendmitbestimmung
Jugendvorstand, Jugendausschuss, Vereinsjugendgruppe, Juniorteam...

= Beteiligung von jungen Vereinsmitgliedern bei der Gestaltung von
Vereinsangeboten

= Vorstandsmitglied/er als Beratungs- und Kontaktperson/en
zu aktiven Jugendlichen bzw. zum Jugendvorstand...

» Verbesserung der Elternarbeit

= Einrichtung eines Jugendraums

=  Durchfiihrung von Mitarbeiter-Stammtischen
fir Engagierte aller Altersgruppen...

= Aufwertung der Jugendarbeit im Gesamtverein
durch Aufnahme als regelméaBigen Tagesordnungspunkt bei jeder Vorstandssitzung...

= Erstellung einer Vereinsjugendzeitung, einer eigenen Homepage
betreut durch jingere Vereinsmitglieder...

= T-Shirts fiir engagierte Jugendliche
mit kreativem Aufdruck (z.B. ,Leithammel®, ,Coach*, ,Co-Trainer“...)
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