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Seminarbausteine 
  
 

 

Aktuell bieten wir acht verschiedene Seminarbausteine an (siehe Übersicht S. 2+3). Die Themen haben immer einen engen Bezug zur Vereinspraxis, eine enga-

gierte Mitarbeit wird erwartet. Das Angebot richtet sich an hessische Sportvereine, Sportkreise und Sportfachverbände sowie deren Untergliederungen. (Modul 3 nur 

nach Rücksprache und nur für Sportkreise und Verbände) Die Module werden von den meisten Verbänden zur Lizenzverlängerung (ÜL, JL, Vereinsmanager) aner-

kannt; ggf. ist Rücksprache mit dem Verband erforderlich. 

 

Ablauf und Abrechnung: 

Ihr wählt den passenden Baustein aus und macht uns zwei bis drei Terminvorschläge (mind. 8 Wochen Vorlaufzeit!)  – Wir kümmern uns dann um eine*n Referie-

rende*n. Die Seminargruppe sollte im Online-Format 10-15 Teilnehmende haben – im Präsenz-Format 15-20 Teilnehmende. Findet der Baustein in Präsenz statt, 

kümmert Ihr euch um die Räumlichkeiten und ggf. Verpflegung. 

Zu allen Seminarbausteinen gibt es von uns Ausschreibungs-Muster, mit denen Ihr eure Veranstaltung bewerben könnt, sowie Vorlagen für eine Teilnahmebestä-

tigung (nicht für Modul 1 Infoveranstaltung), die Ihr im Anschluss ausstellen könnt. 

Bei den 2- bis 3-stündigen (2-4 LE) Angeboten beteiligt Ihr euch mit einer Kostenpauschale von 80,- € an den Referent*innen-Kosten. 

Bei den 6-stündigen Angeboten (8 LE) beträgt die Kostenpauschale 160,- €. Beim 9-stündigen Modul 3 (12 LE) beträgt die Kostenpauschale 240,-€. Diese wird 

Euch im Anschluss an die Veranstaltung in Rechnung gestellt. Für Modul 8 entfällt in 2023 die Kostenpauschale! 

Gebuchte Bausteine können bis 14 Tage vor Veranstaltungsbeginn kostenlos storniert werden. Bei späteren Absagen ist die o.g. Kostenpauschale zu tragen. 

 

Die einzelnen Module stehen in unterschiedlichen Formaten bereit (siehe Übersicht S. 2+3): 

Präsenz:  vor Ort in den Räumlichkeiten des Vereins, Sportkreises oder Verbands 

✓ Ihr übernehmt die Einladung der Teilnehmenden und besprecht das benötigte Material mit dem*r Referierenden 

Online: Online-Fortbildung (i.d.R. via Zoom – Hinweis: Bereitstellung von Kanal & Host wird erwartet, ggf. entstehen sonst zusätzliche Kosten)  

✓ Ihr übernehmt nach Rücksprache mit dem*r Referierenden den Versand der Einladung mit dem Veranstaltungslink 

Blended Learning: vorgeschaltete Selbstlernphase (2 LE) auf einer Online-Lernplattform und anschließende Online-Fortbildung mit einem*r Referent*in  

✓ Ihr übernehmt nach Rücksprache mit dem*r Referierenden den Versand der Einladung mit den Zugangsdaten für die Lernplattform sowie 

mit dem Veranstaltungslink 

 

Anfragen bitte an:   Seminarbausteine@sportjugend-hessen.de 

Telefonische Beratung unter:  069.6789-6906 
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Titel Zielgruppe Dauer Kurzbeschreibung Lizenzanerkennung Formate 

Modul 1 (Infoveranstaltung) 

Kindeswohl im Sport - Maßnahmen 

zum Kinder- und Jugendschutz im 

Sportverein 

Vorstände, 

Abteilungsleitungen, 

Jugendvertretungen 

2 Std. • Einführung und Sensibilisierung für das Thema „Kindes-

wohlgefährdung und Kinder- und Jugendschutz“  

• geeignete Präventions- und Interventionsmaßnahmen für 

den eigenen Verein 

Keine  

(Infoveranstaltung) 

Präsenz 

Online 

 

Modul 2 („Basis-Modul“) 

Kindeswohl im Sport –  

Handlungssicherheit  

a) im sportlichen Alltag oder 

b) auf Freizeiten 

a) Übungsleiter*in-

nen, Trainer*innen, 

Helfer*innen,  

b) Betreuer*innen 

bei Freizeiten und 

Trainingslagern 

3 Std. 

(4 LE) 

• Einführung und Sensibilisierung für das Thema Kindes-

wohl 

• Grenzüberschreitungen & Gewalt im Sport 

• Verhaltensregeln im Vereinsalltag 

• Vorgehensweise im Verdachtsfall 

für ÜL, Trainer*in, VM und JL-Lizenz 

Anerkennung von vielen Fachverbänden 

Präsenz 

Online 

Blended Learning 

Modul 3  

Kindeswohl im Sport –  

Qualifikation für (neue)   

Ansprechpersonen im Verein 

Vereinsmitarbei-

tende (ÜL, JL, VM), 

die Ansprechperson 

sind oder werden 

wollen 

9 Std. 

(12 

LE) 

• Modul 2 („Basis-Modul“) + 

• Rolle und Aufgaben als Ansprechperson 

• Täter*innen-Strategien  

• Herausforderungen f. Betroffene 

• Präventionsbausteine und -maßnahmen im Verein  

für ÜL, Trainer*in, VM und JL-Lizenz 

Anerkennung von vielen Fachverbänden 

Blended Learn-

ing 

Modul 4 

Kinderrechte im Sport  

 

 

 

Übungsleiter*innen, 

Jugendleiter*innen, 

Helfer*innen,  

Betreuer*innen  

3 Std. 

(4 LE) 

• Kinder im Sport schützen, fördern und beteiligen 

• Praxischeck 

• Umsetzungsbeispiele für den Sportverein und den Trai-

ningsalltag 

für ÜL, Trainer*in, VM und JL-Lizenz 

Anerkennung von vielen Fachverbänden 

Präsenz 

Online 

Modul 5 

Soziale Kompetenz im Sportverein  

 

Übungsleiter*innen, 

Trainer*innen,  

Helfer*innen, 

Betreuer*innen  

3 Std. 

(4 LE) 

• Pädagogische Grundlagen und Erziehungsstrategien im 

Sport 

• Umgang mit Störungen im sportlichen Alltag 

für ÜL, Trainer*in, VM und JL-Lizenz 

Anerkennung von vielen Fachverbänden 

Präsenz 

Online 

Modul 6 

Aufsicht im Sportverein 

 

Übungsleiter*innen, 

Trainer*innen,  

Helfer*innen, 

Betreuer*innen  

3 Std. 

(4 LE) 

• Grundlagen zur Aufsichtspflicht und zum Jugendschutz 

• Handlungssicherheit im sportpraktischen Alltag sowie bei 

Fahrten, Freizeiten und Trainingslagern 
 

für ÜL, Trainer*in, VM und JL-Lizenz 

Anerkennung von vielen Fachverbänden 

Präsenz 

Online 
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Modul 7 

Junges Engagement in Vereinen för-

dern  

 

Vorstände, 

Abteilungsleitungen, 

Übungsleiter*innen, 

Jugendleiter*innen 

3 Std. 

(4 LE) 

• Systematische Ansätze (Erwartungen & Bedürfnisse, 

Phasen des Engagements, Aufgaben des Vereins) 

• Praxischeck & Next Steps 

• Möglichkeiten und Instrumente 

für ÜL, Trainer*in, VM und JL-Lizenz 

Anerkennung von vielen Fachverbänden 

Präsenz 

Online 

Modul 8 

Nachhaltigkeit im Sportverein 

 

  

Vorstände, 

Abteilungsleitungen, 

Übungsleiter*innen, 

Jugendleiter*innen 

6 Std. 

(8 LE) 

_____ 

3 Std. 

(4 LE)   

 

• Nachhaltigkeitsziele („SDG’s“)  

• Klimaspiele 

• Nachhaltiger Sportverein 

• Ideenwerkstatt  

für ÜL, Trainer*in, VM und JL-Lizenz 

Anerkennung von vielen Fachverbänden 

Präsenz 

Online (nur bei 3 

Std. / 4 LE)  
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